Ultraschallausbildung - kann die Ausbildung am

G. Judmaier

Phantom die Ausbildungsqualitdt verbessern?

Training in Ultrasound - Can Training Standards be Improved by Exercises

with a Phantom?

Die Zeitschrift ,Ultraschall in der Medizin“ beschéftigt sich als
offizielles Organ der deutschsprachigen Gesellschaften fiir Ultra-
schall in der Medizin und Biologie (OGUM, DEGUM und SGUM)
naturgemadfR auch mit Aus- und Fortbildungsfragen. Im vorlie-
genden Heft wird ein neuentwickelter Simulator fiir abdominel-
le Sonographie vorgestellt, mit dem Anspruch, die Qualitdt der
Ultraschallausbildung zu verbessern [5].

Schon im Jahr 2001 haben wir uns mit einem Testobjekt fiir die
Doppler-Sonographie beschadftigt und in einem Editorial disku-
tiert [3].

Jeder, der in der Ultraschallausbildung tatig ist, und vor allem
alle Kursleiter wissen um die Problematik der Vorfiihrung von
pathologischen Schnittbildern in Kursen, ohne die entsprechen-
de B/Mode-Darstellung in ,real time* demonstrieren zu kénnen.
Ein Hilfsmittel sind die vielfach verwendeten Videobdnder; aber
auch diese konnen die variablen Schnittfithrungen, die dem ge-
tibten Ultraschaller ein imagindres 3-D-Bild als Vision zusam-
menzustellen erlauben, nicht ausreichend demonstrieren. Ein
funktionierender Simulator mag somit zum Training der Diag-
nostik pathologischer Befunde wesentlich besser und vielleicht
sogar notwendig sein. Die Uniformitdt von Normalbefunden
oder diskreten Fettlebern, die {iblicherweise im Kursalltag an
den freiwilligen Probanden gezeigt werden konnen, ersetzen
sicher niemals die Komplexitdt pathologischer Befunde. Sehr
selten nur ist es moglich, gerade in Kursen jene entscheidenden
pathologischen Befunde vorzufiihren, die der Lernende sehen
und erkennen soll.

Wenn der Ausgebildete dann in die tdgliche Routinepraxis ent-
lassen wird, so wird er ja auch dort zu einem Grofteil nur ,Nor-
malbefunde* vorfinden und wiederum keine Gelegenheit haben,
relevante pathologische Befunde zu sehen, oder er wird sie mog-
licherweise aufgrund mangelnder Erfahrung nicht erkennen.

Wenn wir auf der einen Seite strenge Kriterien fiir die Kursleiter
fordern und Didaktikschulungen fiir die Ultraschallausbildner
verlangen [4], dann miissen wir auch jede Aktivitit und jede Me-
thode begriif3en, die die Qualitdt der Ausbildung in der Ultra-
schalldiagnostik durch die Méglichkeit des direkten ,handling*
des Schallkopfes und Gerdtes und der Darstellung von pathologi-
schen Befunden verbessert. Vor allem im Anschluss an Ausbil-
dungskurse konnte man sich sogar einen Test fiir die Kursteil-
nehmer am Simulator vorstellen, auch um die Qualitat der Aus-
bildung zu tiberpriifen.

Dariiber hinaus waren derartige Testverfahren am Simulator
auch fiir die Weiterbildung und die Selbstkontrolle wichtig.
Noch bestehende technische Probleme im ,handling” am Simu-
lator, wie in der erwdhnten Originalarbeit beschrieben, konnten
sicherlich mit Verbesserung der Technologie behoben werden.
Die Kosten des Gerdtes sollten bei entsprechenden Produktions-
zahlen Bereiche erreichen, die den Kursorganisatoren und Aus-
bildungszentren erlauben, das Gerdt einzusetzen.

Nicht zuletzt sei noch auf die Moglichkeit verwiesen, verschiede-
ne Schwierigkeitsstufen in einem derartigen Simulator einzu-
bauen, so dass auch die angestrebten Stufen in der Aus- und Wei-
terbildung in Ultraschalldiagnostik simuliert werden kénnen [2].
Damit wdre die Vision einer Qualitdtskontrolle sowohl von Sono-
graphiekursen als auch von praktischen Ultraschallern denkbar
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